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Raport
z organizacji i przebiegu konsultacji spolecznych

w ramach procesu opracowywania Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych dla
Gminy Olecko na rok 2015 oraz Programu przeciwdzialania narkomanii dla Gminy Olecko na lata 2015 — 2018 w
zakresie dostarczania wiedzy na temat uzywania alkoholu, $rodkow psychoaktywnych, a takze wystgpowania
zjawiska infoholizmu (uzaleznienie od komputera i internetu) wsrdd dzieci i mlodziezy.

Wprowadzenie

Podstawowym celem niniejszego Raportu jest przedstawienie organizacji, przebiegu i wynikow
konsultacji spotecznych w zakresie oczekiwanych form dostarczania wiedzy na temat uzywania alkoholu,
srodkow psychoaktywnych, a takze wystgpowania zjawiska infoholizmu (uzaleznienie od komputera i internetu)
wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

Konsultacje spoteczne prowadzone byly w okresie od 4.11.2014 r. do 8.12.2014 r. na podstawie
Zarzadzenia Nr ORN.0050.147.2014 Burmistrza Olecka z dnia 30 pazdziernika 2014r., w sprawie ogloszenia
konsultacji z mieszkancami ~ Gminy Olecko w ramach opracowywania Gminnego programu profilaktyki
1 rozwiazywania problemow alkoholowych dla gminy Olecko na rok 2015 oraz Programu przeciwdzialania
narkomanii dla Gminy Olecko na lata 2015 — 2018, w czeSci dotyczacej dostarczania wiedzy osobom dorostym na
temat uzywania alkoholu, srodkéw psychoaktywnych a takze infoholizmu wéréd dzieci i mtodziezy.

Konsultacje spoleczne prowadzone byly w ramach realizacji projektu ,,Wzmocnienie konsultacji
spotecznych w Powiecie Oleckim” realizowanego przez Stowarzyszenie Pomocy Spotecznej 1 Ochrony
Zdrowia im. Sw. Lukasza w partnerstwie z Powiatem Oleckim wspotfinansowanego ze $rodkow Unii
Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

. Przedmiot konsultacji spolecznych

Celem konsultacji spotecznych byto uzyskanie informacji w zakresie oczekiwanych form dostarczania wiedzy
na temat uzywania alkoholu, srodkéw psychoaktywnych, a takze wystgpowania zjawiska infoholizmu (uzaleznienie
od komputera i internetu) wsrod dzieci i mtodziezy. Uzyskane informacje beda uwzgledniane przy tworzeniu projektu
i realizacji Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych dla Gminy Olecko na rok
2015 oraz Programu przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Olecko na lata 2015 — 2018.

Nad realizacja konsultacji spotecznych czuwal Pelnomocnik ds. przeciwdziatania uzaleznieniom przy
wspotudziale cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Inspiracja do przeprowadzenia konsultacji spotecznych byto rozpoczecie prac nad przygotowaniem projektu
Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych dla Gminy Olecko na rok 2015 oraz
Programu przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Olecko na lata 2015 — 2018 , ktore wynikaja z art. 4' ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2012r., poz.
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1356 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2012, poz.
124 z p6zn. zm.).

Wydanie Zarzadzenia Nr ORN.0050.147.2014 Burmistrza Olecka z dnia 30 pazdziernika 2014r., w sprawie
ogloszenia konsultacji z mieszkancami Gminy Olecko w ramach opracowywania Gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania problemoéw alkoholowych dla gminy Olecko na rok 2015 oraz Programu przeciwdziatania
narkomanii dla Gminy Olecko na lata 2015 — 2018, w czgs$ci dotyczacej dostarczania wiedzy osobom dorostym na
temat uzywania alkoholu, srodkow psychoaktywnych a takze infoholizmu w$rod dzieci i mlodziezy rozpoczegto proces
konsultacji spotecznych.

Il. Zasady stosowane podczas konsultacji

Konsultacje spoteczne sa istotnym elementem procesu opracowywania wszelkich dokumentéw
strategicznych czy planistycznych. Zostaty przeprowadzone z poszanowaniem nastgpujacych zasad:

— partnerstwa — udzial w procesie konsultacji spotecznych umozliwia wspotdziatanie, wspotdecydowanie i
wspotodpowiedzialnos¢ w zakresie rozwoju regionalnego, to oznacza wzajemna wymiang posiadanych
informacji przydatnych do realizacji polityk publicznych;

— powszechnosci — konsultacje spoteczne skierowane sa do szerokiego grona zainteresowanych;
— rownosci — wszystkie zgtaszane opinie sa rozpatrywane na rownych zasadach;

— jawnosci — wszystkie dziatania podejmowane w ramach konsultacji maja charakter jawny, a wszystkie
etapy procesu, opinie i uwagi sa dokumentowane i udostepniane w lokalnym srodowisku.

I11. Zastosowane bierne formy konsultacji
1. Zamieszczenie informacji o konsultacjach na stronie www.um.olecko.pl w aktualnosciach.

2. Zamieszczenie informacji na stronach realizatoréw projektu www.stowarzyszenie.olecko.pl,
www.powiat.olecko.pl .

3. Publikacja ogloszen w Gtosie Olecka ( 20.11.2014r.).

4. Dystrybucja plakatow informacyjnych oraz ulotek tematycznych.

IV. Zastosowane aktywne formy konsultacji

1. Umeozliwienie mieszkancom zgloszenia opinii/uwagi/wniosku na formularzu zgloszeniowym
w formie papierowej lub przy uzyciu poczty elektronicznej od 4 listopada do 8 grudnia 2014r.

Mieszkaniec mial mozliwo$¢ zgloszenia opinii, uwag lub wnioskéw. Nikt nie ztozyl wypetnionego
formularza w formie papierowej lub przy uzyciu poczty elektroniczne;j.
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2. Przeprowadzenie ankiety badajacej znajomo$¢ probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu,
srodkow psychoaktywnych i infoholizmu ws$rod dzieci i mlodziezy oraz potrzeb poglebienia
wiedzy przez osoby doroste w tym zakresie, przeprowadzona w formie papierowej oraz przy
uzyciu poczty elektronicznej w dniach 4 — 14 listopada 2014r.

Badanie skierowane bylo do kobiet i mgzczyzn zamieszkatych na terenie miasta Olecko i terenach wiejskich
lezacych w granicach gminy, w szczegélno$ci do rodzicow dzieci przedszkolnych, szkét podstawowych i
gimnazjow. Kwestionariusze ankiet byly réwniez dostgpne u Pelnomocnika ds. przeciwdziatania
uzaleznieniom. Ponadto, dla osob posiadajacych dostgp do Internetu, na stronie Urzedu Miejskiego
www.um.olecko.pl w ,,Aktualno$ciach” umieszczony zostat kwestionariusz ankiety
z mozliwo$cia wypelnienia online, ewentualnie wypelnienia i dostarczenia poczta elektroniczng
lub w formie papierowej.

Badanie ankietowe poprzedzone bylo kampania informacyjna. Kwestionariusz ankiety sktadat si¢
z szeSciu pytan - pigciu zamknigtych i jednego pototwartego. Dostarczono 410 ankiet w formie papierowej
i 7 w formie online. Lacznie badanie przeprowadzono wsrod 417 osoéb. Informacje z badan ankietowych
zawarte sa w Raporcie ,,Znajomo$¢ problemoéw zwiazanych z uzywaniem alkoholu,  $rodkow
psychoaktywnych i infoholizmu wsréd dzieci i mtodziezy oraz potrzeb poglebienia wiedzy przez osoby
doroste w tym zakresie”

3. Przeprowadzenie dwéch spotkan konsultacyjnych prowadzonych metoda , Kawiarenki
obywatelskiej”, — 25 i 27 listopada 2014r.

Celem spotkan bylo wypracowanie dziatan programowych do prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej 1 edukacyjnej osob dorostych w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii 1 infoholizmu ws$rdd dzieci 1 miodziezy. Podczas spotkan zostaty
przedstawione zatozenia i kierunki dziatan wynikajacych z ustaw oraz realizacji gminnych programow
profilaktyki. W dyskusji zgloszono wnioski, ktore opisane sa w pk. V.

W spotkaniu 25 listopada wzigto udzial 23 osoby, gtownie przedstawiciele organizacji pozarzadowych,
a w spotkaniu 27 listopada - 34 mieszkancow reprezentujacych rozne srodowiska.

4. Przeprowadzenie warsztatow w zakresie doskonalenia kompetencji nauczycieli, pedagogéw
w zakresie przyczyn, objawdéw i skutkéw zaiywania srodkéw psychoaktywnych oraz infoholizmu
wsrod dzieci i mtodziezy - 3 grudnia 2014r.

Warsztaty odbyly si¢ zgodnie z harmonogramem. Prace warsztatowe prowadzone byly prof.dr hab. Jozefa
Bednarka i dr Anng Andrzejewska. Wzigto w nich udzial 77 oséb. Uczestnicy warsztatdw zapoznali sig
zagrozeniami wystgpujacymi wsrod dzieci i mtodziezy, ich rozpoznawaniem oraz sposobem udzielania
pomocy.
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5. Przeprowadzenie warsztatow dla mlodziezy gimnazjalnej oraz szkol podstawowych - 4 i 5
grudnia 2014r.

Zorganizowanie warsztatow dla uczniow gimnazjow i VI klas szkot podstawowych i byto dziataniem
dodatkowym, ktdre zostalo zorganizowane w zwiazku z obecno$cia specjalistow w dziedzinie infoholizmu
i innych uzaleznien. Warsztaty miaty na celu uwrazliwienie mtodziezy na patologie spoteczne najczesciej spotykane
w sieci, poniewaz mtodziez stanowi najwieksza i najbardziej aktywna grupe korzystajaca z najnowszych technologii
i mediow cyfrowych. W spotkaniu uczestniczyto ok. 530 ucznidow.

6. Zorganizowanie konferencji pt. ,,Zagrozenia od substancji psychoaktywnych i zachowan
kompulsywnych wsrod dzieci i mlodziezy” - 4 grudnia 2014r.

Konferencja odbyla si¢ w godzinach popotudniowych w sali kina w Regionalnym Os$rodku Kultury
w Olecku. Patronat nad konferencja objal Rzecznik Praw Dziecka Marek Michalak. Konferencjg¢ prowadzili:
prof. dr hab. Jézef Bednarek oraz dr Anna Andrzejewska a glownym tematem byly Zagrozenia od
substancji psychoaktywnych i zachowan kompulsywnych wsrod dzieci i miodziezy. Uczestnikami byli
mieszkancy gminy, rodzice, przedstawiciele réznych $rodowisk, w tym szkol, przedszkoli, organizacji
pozarzadowych, samorzadowych — ogoétem ponad 96 osob. Uczestnicy spotkania otrzymali ulotki
z informacjami dotyczacymi mozliwych zagrozen.

7. Przeprowadzenie spotkania podsumowujacego (debaty publicznej) — 8 grudnia godz. 16.00 w sali
konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Olecku

Podczas spotkania podsumowujacego Pelnomocnik ds. przeciwdzialania uzaleznieniom omoéwila przebieg
konsultacji spotecznych w zakresie oczekiwanych form dostarczania wiedzy na temat uzywania alkoholu, $rodkow
psychoaktywnych, a takze wystepowania zjawiska infoholizmu (uzaleznienie od komputera 1 internetu) wsrdd dzieci
i mlodziezy. W spotkaniu uczestniczyto 25 osoby

V. Whioski, uwagi i opinie dotyczace konsultowanego tematu zgloszonych w badaniu ankietowym,
spotkaniach konsultacyjnych prowadzonych metoda kawiarenki obywatelskiej, warsztatow
eksperckich (z nauczycielami 1 uczniami), konferencji oraz spotkania podsumowujacego
konsultacje:

1. Rodzice sa zainteresowania poglebieniem wiedzy na temat uzaleznien dzieci i1 milodziezy,
w szcegolnosci poprzez dostep do materiatdow informacyjno — edukacyjnych, szkolen, doradztwa
indywidualnego.

2. Potrzeba edukowania mlodych rodzicow w kwestii nowoczesnych uzaleznien, gdyz czgsto oni
wprowadzaja nieSwiadomie Swoje dzieci w $wiat Internetu.
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Prowadzenie kompleksowych dziatan w stosunku do wszystkich cztonkow rodziny, nie tylko
zagrozonej jednostki (uzaleznienie dotyczy wszystkich cztonkow rodziny).

Brak diagnoz i specjalistow ds. ,,nowych” uzaleznien.
Potrzeba szkolenia wychowawcow w §wietlicach, w szczegdlnosci z programem socjoterapeutycznym.

Niewystarczajaca informacja na temat dostgpnych obiektow ($§wietlic, placow zabaw, itp.), w ktorych
mlodziez mogtaby aktywnie spedzac czas.

Prowadzenie dziatan dlugofalowych, potaczenie sit instytucji, organizacji pozarzadowych, JST,
placowek oswiatowo-wychowawczych oraz systematycznos¢ dziatan.

Stres wystepujacy wsrod mtodziezy prowadzi coraz czg$ciej do samookaleczen.
Dzieci i mtodziez nie potrafia ze soba rozmawiac.
Dzieci i mlodziez posiadaja zachwiany system warto$ci.

Zachodzi konieczno$¢ szybkiego sygnalizowania problemoéw i zagrozen rodzicom, niezbgdna jest
wspolpraca szkoty i innych organizacji z rodzina.

Zwigkszenie zainteresowania dzieckiem i jego indywidualnymi problemami.

Organizowanie czegsciej spotkan z organizacjami pozarzadowymi i innymi zainteresowanymi osobami
w celu oméwienia wystepujacych problemow spotecznych w srodowisku lokalnym.

Powyzsze wnioski, uwagi i opinie bgda uwzgledniane w opracowywanych gminnych programach:

Programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz Programu przeciwdziatania narkomanii.
Wszystkie dokumenty wypracowane podczas konsultacji spotecznych sa dostgpne u Pelnomocnika ds.
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Przeprowadzone konsultacje nalezy uzna¢ za cenne zrédto opinii i propozycji mieszkancow Gminy

Olecko.
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